ERNAHRUNG

ERNAHRUNG IN DEN WECHSELJAHREN

PHYSISCH UND EMOTIONAL IN BALANCE DURCH DIE
RICHTIGE LEBENSMITTEL-WAHL

STEPHANIE WILLE
ERNAHRUNGS-PSYCHOLOGISCHE BERATERIN

O01. MAI 2025 119:00 UHR KOSTEN
SONNENSTRASSE 4, BRIG 30 CHF

_ TUREINLASS AB ANMELDUNG UNTER
BAUSTELLIORPER 13:30 UHR BAUSTELLEKOERPER.CH

INKL. SNACKS, GETRANKE - DISKUSSIONSRUNDE MIT DEN VORTRAGENDEN



